V" Jornadas Nacionales

-,_.de Hospitales de Dia Infanto-juveniles
y Recursos Intermedios

Facﬁltat de Filosofia de la UB Barcelona

Www.sepypna.com

Los proximos dias 13y 14 de noviembre de 2026,
celebraremos en Barcelona las VIl Jornadas Nacionales
de Hospitales de Dia y Recursos Intermedios.

La practica clinica actual se caracteriza por una creciente complejidad en los casos atendidos,
influida por los cambios sociales, familiares y tecnoldgicos en los que esta inmersa nuestra
sociedad. A las dificultades psicopatolégicas cldsicas se suman problematicas especificas ligadas a
la identidad, las nuevas adicciones, la sexualidad, la relacion con el cuerpo y el retraimiento social.
La transmisién cultural intergeneracional sufre modificaciones que se refleja en los tipos de
vinculos, provocando en muchos casos una desconexion creciente con los espacios de compromiso
educativo y terapéutico. Como consecuencia de todo ello, los modos de malestar adoptan
presentaciones clinicas diferentes.

Las jornadas quieren profundizar en nuestra comprension y adaptacion asistencial a esta
complejidad. Nos interesaremos por los nuevos perfiles clinicos y las nuevas necesidades que
plantean, por la construccion comunitaria de los casos, por cémo el paradigma de la complejidad
estd presente en nuestras intervenciones y de qué manera el funcionamiento interno de los equipos
puede encontrar respuestas terapéuticas a las diferentes presiones existentes.

Esta comprension de la complejidad de los casos y de la diversidad de las intervenciones puede ser
de utilidad, mas alla de los Hospitales de Dia y Recursos Intermedios, para todos los equipos que
atienden patologias graves desde una perspectiva interdisciplinar e interdepartamental, como es el
caso de las unidades mixtas entre Educacion y Salud Mental, o los programas de atencién a las
crisis.

Os esperamos para debatir juntos y encontrarnos en el marco de Barcelona, ciudad de acogida en
donde tradicién y progreso se dan la mano.

jornadas.hospitalesdedia@qgruporic.com
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